Programma Arnhemse Aanpak Schoolmoestuinen

Checklist voor startende scholen tuinseizoen 2025

Leuk dat jullie mee willen doen met het programma Schoolmoestuinieren! Om
jullie als school zo goed mogelijk te kunnen ondersteunen bij het
schoolmoestuinieren, is onderstaande checklist opgesteld ter voorbereiding op
een tuinseizoen. Deze is leidraad bij de scholengesprekken en geeft alvast een
indruk van waar je aan moet denken bij het werken in een schoolmoestuin.

Uitgangspunten schoolmoestuinen:

De schoolmoestuin maakt deel uit van het schoolplan. Binnen het team is
draagvlak voor de schoolmoestuin.

Het schoolmoestuinprogramma richt zich op groep 6, bij voorkeur. Kinderen
hebben minimaal 3 maanden lang 10-12 tuinlessen onder schooltijd in de
schoolmoestuin. Een les duurt minimaal een uur.

Kernactiviteiten van de schoolmoestuin zijn zaaien, verzorgen, oogsten, proeven,
koken en eten. In de tuin worden minimaal zes verschillende gewassen (vl
groenten) verbouwd.

De school is verantwoordelijk voor de inrichting van de schoolmoestuin. Vanuit
Natuurcentrum Arnhem is er ondersteuning voor scholen: lesprogramma,
begeleiding met moestuincoach, advies en materialen. De gemeente heeft een
subsidieregeling voor scholen mbt materiaalkosten en grondbewerking.

Locatie:

e Iseral grond beschikbaar voor een schoolmoestuin? Op het plein of
elders?

e Wieis eigenaar van de grond? Is er toestemming voor een moestuin?

e Hoeveel m2is dat ongeveer?

e Hoe ziet dit er uit (volle grond, moestuinbakken, wellicht een omheining)?

e Hoe is de bodemkwaliteit ? (geef een inschatting: redelijk goed; vol met
onkruid; nog teveel verdicht; geen goede teelaarde etc)

¢ Wat moet er nog gebeuren om hier een geschikte schoolmoestuin van te
maken?

e |ser beschikking over een buitenkraan of pomp? Of is dat makkelijk te
realiseren?

e Isereen opslaghok voor materialen en gereedschappen?
Beschikt de school al over gereed
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Tuinlessen:

e Met hoeveel kinderen van (bij voorkeur) groep 6 wil je gaan moestuinieren?
En met hoeveel kinderen tegelijkertijd?

e |servoldoende ouderhulp beschikbaar (reken op 2 helpers per les
minimaal)

e Krijgt elk kind een eigen tuintje of zijn het duo’s/ trio's/ gezamenlijke
plantvakken?

e Welk tuinseizoen willen jullie hanteren? Voorzomers of doorzomers?

e Maken jullie je eigen teeltplan of wil je gebruik maken van een
basisteeltplan vanuit Natuurcentrum Arnhem?

e Gaat de leerkracht zelf de tuinlessen geven of willen jullie (deels) gebruik
maken van een moestuincoach?

¢ Bijinzet van een moestuincoach: zijn er dagdelen in de week dat je per se
niet kan moestuinieren?

Organisatie:

Het is heel verstandig om een Tuingroep/commissie in het leven te roepen om de
werkzaamheden rondom een schoolmoestuin met elkaar te kunnen regelen.
Zoals de grondvoorbereidingen, praktische zaken als inkoop materiaal, zoeken
van ouderhulp, maken van teeltplan, informeren van ouders etc. Roep hier vooral
ook de hulp van ouders bij in.

NB Er is een subsidieregeling bij de gemeente voor materialen en
bodemsanering.

Hieronder: globale tijdsplanning voor organisatie van de schoolmoestuin

Globale planning organisatie schoolmoestuinen

Mei/juni 2024:

Natuurcentrum Arnhem voert oriénterende gesprekken met deelnemende
scholen over komende moestuinseizoen.

Augustus-november:

Bij startende scholen: teamgesprek over opnemen van de schoolmoestuin in
schoolplan. Draagvlak binnen team.

Er is duidelijkheid over welke scholen gaan deelnemen en op welke wijze (keuze
voor terrein, groep, aantal leerlingen, inzet moestuincoach).




November/februari:

School maakt een tuinplattegrond met indeling van de
(individuele) tuintjes, paden, plus ruimte voor instructie,
waterpunt, opslag ed.

Bestellingen van zaad en plantgoed door Natuurcentrum
Arnhem.

Februari/maart:

Locatie gereed maken: de grond voor de moestuintjes is klaar,
dwz schoongemaakt, geégaliseerd en losgemaakt. Waar
nodig, extra teelaarde en/of compost aanbrengen.

Kindertuintjes uitzetten: op basis van tuinplattegrond (mbv
stokken en touw)

Er komt een bijeenkomst voor de scholen die gaan
moestuinieren, met toelichting over gang van zaken en wat
scholen allemaal kunnen verwachten. Begin maart
vermoedelijk.

Eerste theorielessen binnen.

Natuurcentrum Arnhem levert zaad en plantgoed; op basis
van een globaal teeltplan.

Maart-april-mei-juni:

2¢ helft maart: eerste tuinles buiten! Start in week 12 (2025)

Vanaf dan tot aan de zomer: wekelijkse tuinlessen. Er is een
lesprogramma beschikbaar met daarin alle
tuinwerkzaamheden vermeld. Zie kader voor mogelijke
weken van de tuinlessen.

Juli —augustus:

Zomervakantie: regel onderhoud en water geven!

September - oktober:

Moestuinlessen
2025:

(1* weekdag
vermeld)

17 maart

24 maart

31 maart

7 april

14 april

(21 apr pasen)
(28 apr meivak)
5 mei

12 mei

19 mei

26 mei (ook H'vaart)
2 juni

9 juni (ook
Pinksteren)

16 juni

23 juni

30 juni ovb
Zomervakantie
18-aug

25-aug

1-sep

8-sep

15-sep

22-sep

29-sep

6-okt

(13-10 herfstvakantie)
20-okt

27-okt

Nieuwe schooljaar tot aan de herfstvakantie: wekelijkse tuinlessen

November:

Afronding van tuinseizoen en vooruitblik naar nieuwe seizoen




